
HORAIRES 

Contact

Accompagnement dans les démarches administratives 

Ateliers numériques et permanences numériques séniors

Ordinateurs en libre service

Aide à la recherche d’emploi et à la réinsertion

LIEU

CONTACT
Centre Social & Culturel l’Escale
78 Rue du Docteur François 67000 Strasbourg
03 88 31 45 00 - escale@csc-robertsau.com
www.escale.centres-sociaux.fr

Lundi : 9h - 12h et 14h - 18h
Mardi : 14h - 18h

Le Pôle Insertion et Numérique se
situe au 2 Rue de la Doller, 67000
Strasbourg, au premier étage de
la tour Schwab. L’accès se fait par
les escaliers extérieurs rue de la
Doller.

Arrêt de bus 
Cité de l’Ill à 60 mètres : 

Bus 70, C6, N1
 

Arrêt de tram
 Pont Phario à 300 mètres :

Tram B

Médiatrice Sociale et Insertion
06 75 14 20 08

mediatricesociale@csc-robertsau.com

Référente Pôle Insertion et
Numérique 

06 73 49 48 91
mediatrice-SF@csc-robertsau.com

Médiatrice Emploi et Insertion
07 68 62 90 45

mediatrice-emploi@csc-robertsau.com

PÔLE INSERTIONPÔLE INSERTION  
ET NUMÉRIQUEET NUMÉRIQUE

PROGRAMME FÉVRIER 2025

INITIATIVES

Mercredi : 14h - 18h
Jeudi : 9h - 12h et 14h - 18h

Vendredi : 9h - 12h et 14h - 18h



Accompagnement aux démarches administratives en ligne sur RDV les :
- Lundi de 9h à 12h                     - Jeudi de 9h à 12h
- Mardi de 14h à 18h                  - Vendredi de 9h à 12h
- Mercredi de 14h à 18h

Accompagnement individuel vers l’emploi, la formation, la
recherche de stage avec notre médiatrice emploi et insertion
professionnelle, Najat, sur rendez-vous.

Discutons en Français tous les lundis et jeudis de 10h30 à 11h30
avec Mina. (Débutants les lundis, Intermédiaires les jeudi.) 

Najat vous accompagne dans un atelier dédié aux techniques de
recherche d'emploi avec outils numériques : CV, lettre de motivation...
Limité à 4 participants pour un suivi individualisé. 
Inscription obligatoire auprès de Najat.

Les jeudis 13 et 27 février 2025 de 9h00 à 12h00

Réunion d’informations locatives avec la CLCV

La CLCV tiendra une permanence ouverte à tous, dédiée à vos
questions sur le logement, la consommation et vos droits en tant
qu’habitant. Venez profiter de ce temps pour vous informer et poser
toutes vos questions.

Mardi 25 février à partir de 14h
Atelier : Apprendre à utiliser Canva

Les jeudis 13 et 20 février 2025 de 14h à 16h

 Atelier : Apprendre à Gérer son Budget et son Argent

Venez apprendre simplement à gérer votre argent, à faire
un budget et à comprendre les bases de vos finances. 

Les mardis 11 et 18 février 2025 de 14h à 16h

Permanence CitésLab  

Que vous soyez au début de votre réflexion ou déjà engagé dans la
création d'entreprise, venez poser vos questions et obtenir des
conseils personnalisés pour votre projet. .CitésLab est là pour vous
accompagner dans vos démarches !

Jeudi 27 février de 14h à 16h

Accès aux ordinateurs libre tous les lundis et vendredis de 14h à 17h.

Parcours Jeunes : le RDV à ne pas manquer pour les jeunes : projets,
ateliers, orientation scolaire, les mercredis de 14h30 à 17h30.

Permanences Numériques Séniors

Venez bénéficier d’un accompagnement personnalisé pour 
vous initier aux outils numériques et faciliter votre quotidien 
lors de la permanence numérique senior.

Les jeudis de 9h30 à 11h00

Venez apprendre à utiliser Canva pour créer facilement des
designs pour vos mails, affiches, réseaux sociaux, et plus
encore. 

Atelier : 21 jours pour changer sa vie 

Découvrez des astuces simples pour améliorer votre
quotidien et vous épanouir, étape par étape.

Les jeudis 13 et 20 février 2025 de 14h à 16h

Aide aux devoirs pour le Brevet des Collèges  

Les vendredis 14 et 21 février 2025 de 14h00 à 12h00

Révisions et préparation au brevet des collèges avec Louis, avec une
attention particulière portée aux mathématiques durant ces deux
séances.


